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ゴミの分別方法の
入手方法、スマホのアプリ
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ゴミの収集スケジュール
 収集スケジュールは江東区から提供されます
 ゴミの分類の情報、収集スケジュール、ツール、
他は以下を御参照ください

 https://www.city.koto.lg.jp/kurashi/gomi/index.html

 このマンションでの収集日（いずれも朝です）
 生ごみ、可燃ごみ 水曜日、土曜日（昼頃です）
 プラスチックごみ 火曜日
 資源ごみ 木曜日（朝8時に収集が来ます）
 不燃ごみ 隔週金曜日

 清掃員がロッカーから出しますので危険の
ないようにして下さい
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不燃ゴミの収集スケジュール
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左は江東区が配布している収集
スケジュールの内、この地区
「扇橋」のものです
ゴミの分別は江東区の
ネットで公開しています
又、スマホで使える
アプリも有ります
ご利用の上、間違わない様に出
してください

2026年4月～2027年3月



ゴミ捨てで守るべき事
分からないゴミは、燃やすゴミへ

 分類の分からないゴミは、燃やすゴミへ
 汚れの取れないプラスチック・トレイ（弁当のカラ）、
シャンプー等のボトル、油の入れ物も、燃やすゴミへ

 クリーニングのカバー、スーパーの液漏れ防止用の薄
い袋も、燃やすゴミへ

 中身の残っているPETボトルも燃やすゴミへ
 プチプチや梱包材のバルーンも燃やすゴミへ
 プラスチックの容器、プラスチックのカップ、プラス
チックのまな板、プラスチックの玩具、等、硬質のプ
ラスチックも燃やすゴミへ

 レジ袋は燃やすゴミです
 汚れた布も燃やすゴミです
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ゴミは混ぜないで
回収時間前に出して下さい
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レジ袋を使って、PETボトル、缶、ビンを混ぜて出す人が居ます
清掃員か役員がレジ袋を開けて、分別しています

PETボトル、ビン、缶を出す際に使ったレジ袋は持ち返り下さい
レジ袋は、燃やすゴミ、です

① 混ぜて出されたゴミ
PETボトル、紙、他
回収して貰えません

② 収集と違うゴミで
回収して貰えない

③ 収集時刻を過ぎて
出されては回収されません



ゴミとして区が回収しないもの
1. 家電リサイクル法対象品

 エアコン、テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機
 回収拠点

 購入した店舗

 MDジスフィールドサービス(株) （有料）30-3522-6980

 家電リサイクル受付センター（有料）03-5296-7200

2. 家庭用パソコン
 回収は専門業者か、㈳パソコン３R推進協会 03-5282-7685

3. 消火器
 回収は、(株)消火器リサイクル推進センター 03-5829-6773

4. 処理が困難なもの、以下の図のもの
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ゴミ処理 出す場所
 ごみ処理

 1階に当マンション専用のゴミ箱、ゴミ入れロッカーが有ります

 ごみ箱、ゴミ入れロッカーに入れてある廃棄物は指定曜日に業者が出します

 ゴミ箱、ゴミ用ロッカーは、ゴミの種類、分別で別れています

 ゴミの種類、分別に対応したゴミ箱、ゴミ用ロッカーに入れて下さい

 違う種類、分別ごみをレジ袋にてまとめて出す人が居ます。止めて下さい

 生ごみは水をよく切ってから出して下さい

 生ごみは収集日前の夜以外は、袋を2重として汁、臭いが漏れない様にしてください

 携帯やパッドのリチウムイオン電池を燃やすゴミに入れないで下さい

 焼却炉で爆発しますー電池として出して下さい
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電池
水銀含有物

PETボトルの
キャップ

空き缶 空き瓶

燃やさない
ゴミ

生ゴミ・燃やすゴミ

プラスチック・ゴミ
空き缶

空きPETボトル



生ゴミ、燃やすゴミ、他
一般ゴミ
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外向きで、右手の手前のロッカーが
燃やすゴミ用となります。
左の出し方に従って御出し下さい。
生ゴミは、よく水を切って、
2重の袋に入れてお出しください。
電池は絶対に入れないでください。

ネズミ対策： 液漏れしない様にして出して下さい



資源ゴミの出し方の注意
 資源ゴミは専用のゴミ箱かロッカーの中の指定の箱に入れて下さい

 ロッカーの中にある、指定の箱へ入れて下さい
 以下の注意を守って、回収の手間を省きましょう

 PETボトルは、ざっと洗って、外側のフィルムを取り、キャップは外して出して下さい
 PETボトルのキャップは別の専用の回収箱に入れて下さい
 瓶、缶は、中身を捨ててざっと洗ってから出して下さい
 PETボトル、プラスチック・ボトルで油、洗剤、漂白剤が入っていたものは燃やすゴミへ
 段ボールは風で飛ばない様に紐を掛ける等して出して下さい
 雑誌、新聞、等は、紐を掛けて出して下さい
 発泡スチロールは透明の袋に入れて出して下さい

 食品トレイ等、飛び散らさないようにして下さい

 資源ゴミでない物を入れないで下さい
 汚れている紙類（マスク、おむつ、を含みます）
 食品の残っている発泡トレイ、食品トレイ
 汚れているPETボトル、中身の残っている瓶、缶

 迷ったら、燃やすゴミにお出しください
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資源ゴミ
空き缶、発泡トレイ

外向きで、右手に新設したゴミ箱が、
空き缶と発泡トレイ、発泡スチロール
のゴミ箱です。
このゴミ箱の上に、廃電池とPETボトル
のキャップ置き場、予備の空き缶入れ
を設置しました。
左の出し方に従って御出し下さい。

PETボトルの
キャップ電池

発泡トレイ空き缶



容器包装プラスチック・ゴミの廃棄の注意
 区のゴミ回収の方々から、プラスチック・ゴミとして

回収できない物が多いとクレームが来ています
 以下の点に注意して下さい。

 食品の容器は、食品を落としてざっと洗ってから出して下さい
 食品の残っている容器は、燃やすゴミです
 シャンプー、洗剤等のボトルは中身を出して洗ってから出して下さい
 シャンプー、洗剤等のボトルで中身が残っていれば、燃やすゴミです
 油、漂白剤、パイプ・クリーナのボトルは燃やすゴミです
 左のプラ回収・マークの無いものは燃えるゴミです（以下の物）

 歯ブラシ、DVDディスク、玩具、硬いプラスチック一般

 クリーニングで掛けてきている薄いプラスチック・カバー

 スーパーでパックから汁が漏れないようにする薄いプラスチック袋

 ラップ・フィルム、包装用のテープ、バンド

 中身の残っている（洗っていない）PETボトル、洗剤ボトル、薬品ボトル

 分からない場合は、燃やすゴミ、として出して下さい
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資源ゴミ
容器包装プラスチック
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外向きで、右手の手奥のロッカーの
上段がプラスチック・ゴミ用ロッカー
です。中の指定箱に入れて下さい。
出すゴミは左の出し方に従って下さい。

食品が残っている物は出さないで下さ
い。燃やすゴミへ。
プラスチックのゴミはサイズが大きくなりやすい
ので、なるべく圧縮してお出し下さい。



資源ゴミ、
空きビン、PETボトル
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空きPETボトルは、バイク置場の左側、
空き缶用のゴミ箱の前に専用のネット袋
にて保管します。
キャップは外して、専用の箱へ
中身は残さず、軽く洗ってから
中身が残っていれば、燃やすゴミへ

PETボトル、キャップ

空き瓶



資源ゴミ
紙・段ボール
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ゴミ・ロッカーの上部に
紙ゴミと専用のロッカーが
有ります。

左の出し方に従って御出し下さい。
なお紙のゴミは段ボール置き場に
置いて頂いても構いません。



燃やさないゴミ
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ゴミ・ロッカーの右側に、燃やさないゴミと
電池・水銀含有物用のロッカーを新設しました。
左と下の出し方に従って御出し下さい。

混ぜないで下さい。処理場が違うので、必ず、３種類に分けて出して下さい。



不燃ゴミの出しかた
 以下の物は、不燃ゴミのロッカーか指定の箱へ

１）水銀を含むもの
 蛍光管、電球、LED電球
 電池、リチウムイオン電池、ボタン電池
必ず、電池だけの透明な袋に入れて出して下さい
ボタン電池は、セロテープで上下を止めて出して下さい

 水銀体温計、水銀血圧計、水銀温度計
２）発火性のもの
 カセットボンベ
 スプレー缶（使いきってから）（穴はあけない）
 ライター（使いきってから）
３）燃やさないゴミ
 陶磁器、ガラス製品 （割れたガラス、陶器）
 金属類、刃物類（やかん、フライパン、包丁、瓶のキャップ、
刃物、シェーバーの刃（安全のため透明な袋に入れて下さい）

 アルミ箔、アルミ・フォイルのレンジのはね止め
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粗大ごみの出し方
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粗大ごみは予約の上、有料での回収となります

回収料金は「粗大ごみシール」で支払います
予め、スーパー、薬局、酒店、などで購入します
① 回収して貰う希望日時を決めます
② 回収料金を確認します
料金は、ネットで確認できます
https://sodai.tokyokankyo.or.jp/Sodai/V2ItemList/13108/0/

③ 電話かインターネットで申し込みます
④ 電話： 03-5296-7000

ネット：http://sodai.tokyokankyo.or.jp/

⑤ 決めた日時の少し前に、廃棄するものに
粗大ごみシールを貼って指定場所に出します

分からない場合は以下のネットのページを
ご覧ください
いつ？出す？Search「このごみな～に？」

https://sodai.tokyokankyo.or.jp/Sodai/V2ItemList/13108/0/
https://sodai.tokyokankyo.or.jp/Sodai/V2ItemList/13108/0/
http://sodai.tokyokankyo.or.jp/
http://sodai.tokyokankyo.or.jp/
http://sodai.tokyokankyo.or.jp/
http://itudasusearch.city.koto.lg.jp/
http://itudasusearch.city.koto.lg.jp/
http://itudasusearch.city.koto.lg.jp/
http://itudasusearch.city.koto.lg.jp/


江東区の古着の回収

 江東区では古着の回収をしています

 対象は、リユース（再使用）ができる衣類全般です

 例：衣類・スーツ・着物・タオル・シーツ・肌着・靴下・ベルト
但し、使用できるもので洗濯済みのもの限定です

 透明・半透明のビニール袋にまとめて入れ、口を結んで直接会場へ
お持ちください

 衣類は、ハンガーやカバーを取り除いてください

 紙袋・段ボールは、中身が出てしまったり、破れたりするので
ご遠慮ください

 衣装ケースは回収することができませんので、ビニール袋に移しかえて
お持ちください

 巡回回収は、月2回です。区役所のサイトに予定表が有ります

 次のページに、令和3年度の日程を掲載しています

 詳しくは、清掃リサイクル課清掃リサイクル係、電話03-3647-9181
 https://www.city.koto.lg.jp/381104/kurashi/gomi/kaishu/hurugikaisyu.html
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古着回収スケジュールと場所
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回収品目：
使用できる衣類
スーツ
着物
タオル
肌着
靴下
ベルト



 一般の方
 マスクなどは密閉して出してください

 自宅療養される方のゴミ出し
① ペットボトル、発泡トレー、容器包装プラスチック、ペットボトルのふた 

などは分別せず、「燃やすごみ」として出してください。

② 缶・ビン等の不燃物については、水で軽く洗ったのち、袋などに入れてご
家庭内で保存しておき、自宅療養期間が終了したのちに、通常通り資源と
して出してください。それが困難な場合には1週間程度待ってから出すか、
「燃やさないごみ」として中身の見える袋に入れて出してください。

③ 古紙については、自宅療養期間が終了してから「資源」として出してくだ
さい。

新型コロナ・ウィルス対策の、
ゴミ出し
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